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Johdanto

« Nama laakehoitoa ja hoiva-avustajia koskevat tulokset ovat osa Tehyn
Isompaa selvitystd, mik& antoi tietoa sosiaalihuollon ja perusterveydenhuolion
organisaatioissa valittomaan hoitotyohon osallistuvien tehylaisten ammattihenkiléiden
ja heidan esihenkildiden nakemyksista palveluiden laadusta, resursseista,
osaamisesta ja johtamisesta.

« Selvitys loytyy linkista:
https://www.tehy.fi/system/files/mfiles/julkaisu/2023/2023 al tehylaiset sosiaalihuollo

n [a perusterveydenhuollon tyopaikoilla 1d 17903.pdf



https://www.tehy.fi/system/files/mfiles/julkaisu/2023/2023_a1_tehylaiset_sosiaalihuollon_ja_perusterveydenhuollon_tyopaikoilla_id_17903.pdf

Ikaihmisten tehostettu palveluasuminen —ammattihenkildiden nakemykset
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Hoiva-avustajat ja ladkehoito

Vastaajista 54 % ilmoitti, etteivat hoiva-avustajat osallistu laakehoitoon (n = 764).

Kuitenkin neljannes (25 %) vastaajista totesi, etta hoiva-avustajat osallistuivat
|adkehoitoon viikoittain tai useammin (n = 764).

Hoiva-avustajat (n = 65) tekevat seuraavia ladakehoidon tehtavia: annostelevat ja antavat
|laakkeita usein miten valmiiksi jaettuina dosettiin tai kippoon, laittavat silmatippoja,
pistavat insuliinia ja injektioita, antavat inhalaatioita.

Hoiva-avustajilla vastaajista vain 23 % oli kirjalliset |aakeluvat (n = 764).

Vastaajista 30 % totesi, etta hoiva-avustajat eivat osallistu ladakehoitoon missaan
tilanteessa (n = 764).
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Hoiva-avustajien ladkeluvat ja lisakoulutus

56 % vastaajista ilmoitti, ettei hoiva-avustajilla ole laakehoidon lisakoulutusta.

Vain 14 % vastaajista mainitsi lisakoulutuksen.

Lisdkoulutuksina mainittiin muun muassa: Minilop tai LoVe (n = 69) ja/tai ndytot (n = 9).
Vastauksia oli yhteensa 94.

Laakehoidon osaaminen verkossa -koulutus eli LOVe on paasaantoisesti laakehoidon
koulutuksen saaneille laillistetuille ja nimikesuojatuille terveydenhuollon
ammattihenkil6ille suunnattu koulutuskokonaisuus.

MiniLOP-kurssi on tarkoitettu laakehoitoa toteuttavalle tyontekijalle, jonka
peruskoulutukseen ei ole sisaltynyt laakehoidon opintoja, mutta han on suorittanut

tyotehtaviinsa nahden riittavat ladakehoidon lisaopinnot. ‘
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Johtopaatokset

Niissa tyoyksikoissa missa oli hoiva-avustajia, oli vakavia puutteita ladketurvallisuudessa, kun vain pienelld osalla hoiva-
avustajista oli kirjallinen laakelupa ja koulutus laakehoitoon, vaikka he kuitenkin osallistuivat laakehoidon toteuttamiseen.

Vanhuspalvelulain mukaan lddkehoidon toteuttamiseen saa ymparivuorokautisessa/tehostetussa palveluasumisessa osallistua
vain henkilo, jolla on tehtavan edellyttama riittava laakehoidon koulutus ja osaaminen. Kyselyn tulosten mukaan kuitenkin
ilmeni, etta hoiva-avustajilla ei ollut Iadkelupia (47 %) ja vain 30 % ilmoitti, etteivat hoiva-avustajat osallistu missdan tilanteessa
ladkehoitoon. Nain ollen useissa ikaihmisten tehostetun palveluiden yksikdissa on rikottu vanhuspalvelulakia.

Lisakoulutukseksi vastaajat ilmoittivat useimmin MiniLOP-kurssin, mika ei kuitenkaan riita. Lisaksi tarvitaan laakehoidon
lisdopinnot. Lisakoulutuksena mainittiin myos LOVe ja LOP, mitka ovat padsaantoisesti ladkehoidon koulutuksen saaneille
laillistetuille ja nimikesuojatuille terveydenhuollon ammattihenkil6ille suunnattu koulutuskokonaisuus. LOP-kurssi on
tarkoitettu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkiléiden taydennyskoulutukseen ja ladkehoidon teoriaosaamisen
varmistamiseen. LOVe ja LOP ovat koulutuksentarjoajan mukaan tarkoitettu osaamisen varmistamiseen, ei lisakoulutukseksi.

Vain yksittaiset vastaajat kuvasivat, etta laakehoitolupa on asiakas- tai ladkekohtainen, ei antoreittikohtainen. Tulosten
perusteella voidaan olettaa, etta niistakin hoiva-avustajista, joilla on lddkeluvat ei viranomaisen ohjetta noudateta siita, etta
lupa olisi asiakas, tai laakekohtainen. lkdaihmiset ovat monisairaita ja heilla on lukuisia laakkeita. Vastaajat ilmoittivat, etta
hoiva-avustaja voi antaa dosetista tai annospusseista ladkkeet. Ladketta annettaessa pitaa tietda, miten se vaikuttaa ja kyeta
myos tunnistamaan laakkeet.
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